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Cuviosul Paisie Velicikovski, a carui Staretul Nazarie al Valaamului,
predanie isihastd -a inrurit foarte péirintele duhovnicesc al Cuviosului
mult pe Sfantul Gherman intreaga Gherman.

sa viatd.

Portret al Cuviosului Gherman Simeon (Monahul Serghie)
realizat de Elisabeta Ianovskaia, Ivanovici Ianovskii, cel mai
fiica lui Simeon lanovskii, dupa de seam3 ucenic al Sfantului

descrierea facutd de acesta. Gherman.




VIATA ST PETRECEREA SFANTULUI
GHERMAN DE ALASKA

De la varsta copildriei pana la primii pasi in
viata monahala

Noul lumindtor al Bisericii Ortodoxe Sobor-
nicesti, cdlduzitorul si apostolul Alaskdi, Sfantul
Gherman, s-a ndscut in anul 1756, in orasul Serpuhoyv,
eparhia Moscovei, din pdrinti cucernici.*

4 Informatiile pe care le detinem cu privire la viata si
lucrarea Sfantului Gherman de Alaska, provin din cartea
Manastirii Valaam din Rusia, Ocherk Istorii Amerikanski
Pravoslavni Duhovni Misii (Kodiaksi Misii 1794-1837), 1894.
Aceastd lucrare a fost tradusd pentru prima oara in limba
englezd in anul 1925, de cdtre N. Gray, cu titlul, Sketches from
the History of American Orthodox Ecclesiastical Mission
17941837, Kodiak - Alaska si pentru a doua oard de cdtre C.
Bearne, fiind cuprinsd in cartea publicatd de cdtre Richard
A. Pierce, cu titlul, The Russian Orthodox Religious Mission
in America, 1794-1837, with Materials Concerning the Life
and Works of the Monk Herman, and Ethnographic Notes by
the Hieromonk Gedeon, Kingston, Ontario, 1978.

Acest volum, publicat cu ocazia implinirii a 100 de
ani de misionarism rus in America (1794-1894), oferd in-
formatii despre Sfantul Gherman, ce reies din mai multe
surse: insemndrile autobiografice, povestirile si cores-
pondenta monahului Serghie (Simeon) Ianovskii, fost gu-
vernator al Companiei Ruso-Americane in perioada 1818-
1820 si apropiat colaborator al Sfantului, patru epistole ale
Sfantului Gherman adresate lui si Igumenului Manastirii
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Serpuhov era un oras istoric cu un vechi castel
si multe manadstiri, sfintit prin trecerea prin el a
marelui Sfant Serghie de Radonej, facitorul de
minuni si intemeietorul monahismului ortodox din
Tebaida Nordului.

Fiind negustori cu frica lui Dumnezeu, parintii
au pazit in casd negotul cel bun al credintei pentru
a-l inzestra cu el pe copilasul lor, pe cel ce avea s
devind mai tarziu Sfantul Gherman si al cdrui
nume de Botez nu ne este cunoscut.’ Insi Pirintele
Arhimandrit Teofan Sokolov, prietenul sdu de o
viatd, scriind despre experientele Sfantului cu
monahii Sarovului, il numeste , Parintele Gherasim”.
Acest lucru vine sd adevereascd opinia lui Michael
Z. Vinokouroff care sustine ca numele de Botez al
Sfantului Gherman a fost Gherasim. Prin infierea
unui baiat de catre Sfantul Gherman, atunci cand se
afla in Alaska, cdruia i-a pus numele mic Gherasim
si numele de familie Zirianov, ne intdrim in
incredintarea cd acesta era numele sdu de familie.”

Valaam, Ionatan, o istorisire a lui Gherasim Zirianov
cdtre Grigorie Lazarev, amintirile pdrintelui Constantin
Larionov, fiu duhovnicesc al Sfantului Gherman, craimpeie
din impresiile leromonahului Ghedeon despre misiunea de
la Kodiak si corespondenta sa cu responsabilii Companiei
Ruso-Americane si cu Sfantul Gherman.

5 Materialele pe care le detinem nu ne ldmuresc mai
mult in legdturd cu mediul lui familial si cu numele pe care
l-a avut Sfantul in lume. Vezi Richard A. Pierce, The Russian
Orthodox Religious Mission in America, 1794-1837, 1978,
p. 28 si urm. F. A. Golder, Father Herman: Alaska’s Saint,
p. 10 si urm. Petros Botsis, Sfantul Gherman de Alaska, p. 26
si urm. [in greacd].

¢ Petros Botsis, Sfdntul Gherman de Alaska, Atena, 1995,
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Tagma negustorilor se deosebea la acea vreme
prin credinciosia fat3 de Biserici. Intreaga lor viatd
era insuflatd de randuiala Ortodoxiei. Pdstraserd atat
vechile predanii ale hagiografiei si psaltichiei, cat
si cele bisericesti. Chiar daca in veacul al XVIII-lea
Rusiaa suferit mari influente strdine din Apus, tagma
negustorilor li s-a impotrivit, rdimdnand aproape
neatinsd de ele.” Viata in orasul Serpuhov, care se
afld in apropiere de Moscova, raspindea mireasma
Sfintei Rusii. In fiecare casd de negustor se aflau
Sfanta Scripturd, Sinaxarul si Proloagele, o carte
ce cuprinde vietile sfintilor pe scurt. Aceste carti
nu erau obiecte de podoabd, tinute pentru sporul
casei. Oamenii le citeau, si inca cu multa ravna.
Citirea si scrierea se invdtau pe atunci in Bisericd,
dupd Ceasoslov si Psaltire, precum se fdcea si in
scolile secrete ale Eladei inrobite de otomani. Astfel,
sufletele tinerilor erau pregdtite inca de la o varsta
frageda sa urce culmile duhovnicesti mantuitoare.

Ravna pentru Dumnezeu si pentru vietuirea
crestineascd a celui care avea sd devina Sfantul
Gherman, a fost foarte mare incd din copildrie. Era
ca un copil batran, caci intelepciunea si temeinicia
de care a dat dovada de mic, erau mai mari decat
ale celor incercati de experienta vietii si de ispite, si

pp. 52-53 [in greacd]. Aceastd carte importantd constituie
editia in limba greaca a vietii Sfantului Gherman, apdruta
la implinirea a 150 de ani de la adormirea sa la Mandstirea
inchinata lui din California, in anul 1986, si in care sunt
valorificate toate sursele si marturiile despre Sfant.

7 Ibidem, p. m1 si urm. Pentru generalitati legate de
viata bisericeascd din Rusia veacului al XVIII-lea, vezi
Dimitry Pospielovsky, The Orthodox Church in the History
of Russia, New York, 1998, pp. 105-131.
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chiar mai adanci decat ale batranilor incaruntiti de
vreme.

Sfantul Gherman a trdit sub inrdurirea Manastirii
Sfantul Athanasie Vasotky din Serpuhov si in duhul
a trei uriasi nevoitori ai Rusiei: Sfantul Serghie de
Radonej (+1392), Sfantul Athanasie Vasotky (+1401),
ucenicul acestuia, si fericitul Staret Nikon (+1426),
el insusi ucenic al celui de-al doilea.

De la varsta de doisprezece ani, Gherman a
inceput sa meargda adeseori la Mandstirea Sarov
din apropiere, si indeosebi la chilia nevoitorului
Varlaam® din codrul madndstirii.® Sederea lui la
riguroasa Madndstire a Sarovului se explicd fie
prin inrudirea cu unul dintre ascetii locului, fie
prin pecetluirea lui de cdtre Dumnezeu - cici
cunoscut-au Domnul pre cei ce sunt ai Lui* - pe care
Parintii vazdtori cu duhul ai cunoscutei manastiri o
vedeau. Se poate sd fi avut acolo si binecuvantarea de
a-l intdlni pe marele Cuvios Serafim, desi nu exista
nicio mdrturie scrisd despre aceasta. Sfantul Serafim
se poate sa-l fi insotit pe pdrintele sdu duhovnicesc,

'® Parintele Varlaam a fost povatuitorul duhovnicesc al
viitorului Staret Nazarie al Mandstirii Valaam (n. ed.).

9 F. A. Golder, op. cit., p. 14. Petros Botsis, op. cit., pp. 51-
52. Informatii referitoare la posibila legdturd a Sfantului
Gherman cu Maindstirea Sarov reies din insemndrile
leromonahului Gherasim, cuprinse in cartea monahului
Innocent Lewis, Life of Saint Herman and the American
Paradise, publicatd de Mainistirea Noul Valaam, Alaska,
1990. Despre leromonahul Gherasim, vezi Arhimandritul
Gerasim Schmaltz, Abba Gerasim and His Letters to His
Brotherhood, Alaska, 1998.

Yz limyekhoh
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Staretul Nazarie”, atunci cAnd acest smerit monah
de la Sarov se afla in vizitd la Ministirea sa Valaam.
Faima Sfantului Serafim era larg raspanditi lavremea
aceea. Mai cunoastem faptul cd Staretul Nazarie a
vizitat codrii din Roslavl, ca s3-1 ajute pe unul din fiii
sdi duhovnicesti, Pavel, care avea necazuri. Acolo a
intdlnit mai multi stareti precum Cleopa, Vasilisc si
Zosima.

Arhimandritul Teofan Sokolov, de care am
pomenit mai sus, scria despre prietenul sju, Cuviosul
Gherman:

»Pdrintele Gherman a pustnicit incd din tinerete
impreund cu Pdrintele Varlaam. Intr-o zi, cel din
urmd a fost nevoit si meargd undeva si l-a lisat
singur pe Gherman, pe cand era numai un copil
de doisprezece ani. S-a intdmplat atunci si se
rdtdceascd niste oameni care culegeau ciuperci si
astfel sd ajungd la chilia ascetilor. Pirintele Gherman

* Jeromonahul Nazarie (1735-1809), a fost principalul
innoitor al Mdnastirii Valaam, aflatd pe o insula a Lacului
Ladoga, in apropiere de Finlanda. Aceastd manstire a fost
ziditd de cdtre Sfintii Bisericii Ruse, Serghie si Gherman,
in veacul al XIV-lea. Parintele Nazarie a fost la inceput
monah in Mdnastirea Sarov, avand si calitatea de duhovnic
al Cuviosului Serafim. In 1782 a fost ales staret al Manistirii
Valaam, in timpul stdretiei sale zidindu-se katholikonul
sau biserica principald, paraclise, trapeza si arhondaricul.
Legdtura sa duhovniceascd cu Sfantul Gherman era deosebit
de strdnsd iar inrdurirea pe care nevoitorul si trezvitorul
Nazarie a avut-o asupra lui a fost foarte importants. Vezi
Basil M. Bensin, Russian Orthodox Church in Alaska 1794-
1967, Diocese of Alaska, Alaska, 1968, pp. 16-17. Petros
Botsis, Staretul Nazarie (Filocalia Périntilor Trezvitori Rusi,
Vol. II), Atena, 1990 [in greaci], de acelasi autor, Patericul
Valaamului, Atena, 2007, pp. 12-117 [in greaci].
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a iesit din chilie sa vada cine era, iar aceia s-au mirat.
Li se pdrea atidt de neobisnuit sd intdlneascd un
copilandru in mijlocul acelui codru.”

In alt loc, Parintele Teofan povestea:

,Cand au sdpat pentru zidirea Bisericii din
Sanaxar, unde avea sd fie altarul a aparut deodata
un roi de albine care s-a asezat chiar in locul acela.
Parintele Teodor i-a spus Sfantului Gherman sa
le pund intr-un stup; de atunci, mandstirea a avut
intotdeauna albine.”

Parintii Sfantului Gherman au socotit fireasca
hotararea acestuia de a pdrdsi lumea si nazuintele
lumesti de dragul celor vesnice, de dragul Impdrdtiei
celei gdtite de la intemeierea lumii. El insusi a ales sd
devind monah la Sihdstria Sfanta Treime a Sfantului
Serghie, aflata intr-un golf, la aproape noudsprezece
verste distantd de Sankt Petersburg.>

Aceastad Sihdstrie a Sfantului Serghie era metoc al
Lavrei Sfantul Serghie®, care se afld in apropiere de
Moscova. Pe atunci, igumenul sihdstriei era numit
de Lavra. Locuind in eparhia Moscovei si avand
dragoste de monahism, Sfantul Gherman mergea
pe jos sd se inchine in Lavra Sfantului Serghie,
si din convorbirile cu nevoitorii de acolo a avut

> Innocent Lewis, op. cit., p. 20. Petros Botsis, op. cit.,
PP. 52-53.

» Matei 25, 34.

*¢ Innocent Lewis, , p. 19. F. A. Golder, op. cit., p. 16.
Petros Botsis, op. cit., pp. 26-27.

> Lavra Sfanta Treime a Sfantului Serghie de Radonej
a fost intemeiatd de acesta la jumadtatea veacului al XIV-lea
si a avut un rol deosebit de important in reinnoirea duhov-
niceascd a Rusiei. Vezi Nicholas Zernov, The Russians and
Their Church, New York, 1978, pp. 46-47.
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prilejul 'sa“afle despre Sihastria Sfanta Treime din
Sankt Petersburg; aceasta era hardziti monahilor
imbunadtatiti, celor ce ravneau ca in duh isihast si
vorbeascd nestingheriti cu Dumnezeu. Pregitit
pentru indltari duhovnicesti, sufletul fermecat al
tandrului ce ndzuia spre monahism, ardea ca un
cuptor de iubire dumnezeiascd. Avea dorirea de a se
afla in acel sdlas pustnicesc si dintr-o altd pricina:
pentru ca departe de locurile natale si de pdrintii lui
sd-si Incerce autenticitatea simtdmintelor si putinta
de a trdi departe de casa pdrinteascd, de dragostea
maternd si de afectiunea din sidnul familiei. Nici
ocrotirea Sfantului Serghie nu s-a ldsat asteptats,
vadindu-se de-alungul intregii sale vieti. Dupa multi
ani, Cuviosul Gherman avea sd pdseascd pentru
intdia oard pe pamdnturile Alaskai in ziua praznuirii
Sfantului Serghie si, ca si acesta, a adormit somnul
dreptilor invdluit intr-o lumind cereascd, locul
umplandu-se de bunad-mireasma.>

La Sihastria Sfantul Serghie, tindrul monah
incepdtor a rdmas un rastimp de sase ani, crescand
din vartute in vartute, daruindu-se pe sine desdvarsit
canoanelor si petrecerii monahale, ascultirii, sme-
reniei si incercdrilor duhovnicesti, rugdciunii ne-
incetate, postului si tdierii voii.

Insd aici s-a confruntat cu un necaz neasteptat,
o gravd problemd de sandtate pe care a ingaduit-o
bunul Dumnezeu ca sd-i incerce credinta si sa-i arate
nesfarsita-I purtare de grijd si grabnicul Lui ajutor.

Intr-o zi, Cuviosului Gherman i-a apirut o
umfldturd in zona gatului, in partea dreaptad de sub

*6 Petros Botsis, op. cit., p.47.

VIATA 19

barbd.?” Trebuie sd fi fost o formd de cancer. Durerea
pe care i-o provoca era de nesuportat. Curand gatul
s-a umflat foarte mult incét toatd fata i s-a tumefiat.
Nu putea nici sd inghita. Aflandu-se in aceastd
stare primejdioasa care il ducea in pragul mortii,
Sfantul Gherman a lasat deoparte medicina clasici
si doctoriile lumesti, cu toate cd aprecia stiinta
ca pe o descoperire a intelepciunii dumnezeiesti
daruitd omului, faptura ziditd de maAinile
Impreund-Pitimitorului Dumnezeu-si-Om. A ciu-
tat izbdvire la Dumnezeu, Cel ce cearcd inimile si
rdrunchii*®, la Acela care pre cei ce aveau trebuintd de
tdmdduire 1i vindeca®. S-a zavorat in chilie si ficand
priveghere cu nesfdrsite lacrimi inaintea icoanei
Stapanei Tngerilor, ii striga: ,«Nimenea nu iese ru-
sinat, din cei ce aleargd la tine, curata Fecioara®», nu
mad lipsi de harul tdu cel dumnezeiesc, ci degrab auzi
glasul rugdciunii mele ca o maicd iubitoare.” Apoi a
luat un stergar, a sters cu el icoana Nascdtoarei de
Dumnezeu si 1-a legat pe locul dureros. A continuat
rugdciunea si, istovit cum era, l-a furat somnul
pe podeaua chiliei. Adormind, a visat cd Maica
Domnului l-a vindecat. Dimineata cand s-a trezit,
s-a ridicat in picioare si a vazut cu mare uimire c3
era cu desdvarsire sandtos. Umfldtura diduse inapoi
si singurul semn rdmas spre amintirea minunii, era

*7 Innocent Lewis, op. cit,, pp. 19-20. Richard A. Pierce,
op. cit., p. 38. F. A. Golder, op. cit., p.18. Petros Botsis, op. cit.,
pp. 26-27.

28 Psalmul 7, 10.

» Luca g, 11.

3 Din Canonul de mangdiere sau Paraclisul Maicii
Domnului (n. ed.).
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o'micd galma.>

Dupd sase ani de vietuire la Sihdstria Sfantul
Serghie, Cuviosul s-a retras la Manastirea Valaam?,
aflatd in arhipelagul marilor insule din apele
nesfarsite ale Lacului Ladoga, in zona Cercului
Arctic. Mdandstirea Valaam constituia nucleul asa
numitei Tebaida Nordului, faimoasa pustie a mo-
nahilor, fiind foarte izolata. Timp de opt luni pe
an era inconjuratd de gheatd, accesul spre ea fiind
imposibil, iar in celelalte patru luni drumul era
anevoios. Aceasta madndstire, cunoscutd pentru
inalta masurd duhovniceascd a vietuitorilor ei, a
cucerit sufletul tdndrului ascet atat de mult incat
a purtat-o in suflet, pdnd la ultima lui suflare, in
patria aleutilor. Sfantul Gherman a vietuit aici timp
de saisprezece ani®, nevoindu-se in toate ascultarile
pentru a primi din destul darurile Duhului Sfant si
a-1 odihni pe parintele sdu duhovnicesc si staretul
manastirii, leromonahul Nazarie. Una dintre ascul-
tarile sale era pescuitul, ascultare pe care a avut-o si
fratele Sfantului Vasile cel Mare, Sfantul Navcratie,
care impartea pestele la saraci. Sfantul Gherman
folosea pestele pe care-l1 pescuia ca hrana pentru
inchindtorii ce veneau la Madnadstirea Valaam.
Nevointa lui de fiecare zi era tdierea voii si ascultarea

3 Acest fapt l-a povestit insusi Sfantul Gherman
ucenicului sdu, Simeon lanovskii, devenit apoi monahul
Serghie. Richard A. Pierce, op. cit., p. 39. Vezi Basil M.
Bensin, op. cit., p. 29.

3 Despre aceastd manadstire, precum si despre leromo-
nahul Nazarie, vezi nota 6.

3 Innocent Lewis, op. cit., pp. 20-21. Petros Botsis,
Patericul Valaamului, pp. 123-130 [in greacd].
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poruncilor staretului.

Dorul Cuviosului de neuitatul sau Staret Nazarie
si de monabhii de la Valaam, pe care il mdrturisea
adesea in pamantul Alaskdi, aratd legdtura sa
duhovniceasca cu Manadstirea si locul pe care
aceasta il detinea in inima lui iubitoare. Intr-o
epistold adresatd cdndva Staretului Nazarie, Sfantul
Gherman scria: ,Nu voi uita niciodatd dragostea
pdrinteascd ce mi-ati ardtat-o mie, smeritului.
Nici pustiile infricosate ale Siberiei, nici codrii ei
intunecati cu raurile intinse, nici oceanul nesfarsit
nu vor sterge din inima mea aceste simtdminte. Port
pururea in minte iubitul meu Valaam si incerc sa
mi-1 inchipui dincolo de nemarginitul ocean.”* In
epistolele lui, care vadesc partdsia neintreruptd cu
raddcinile sale duhovnicesti, Cuviosul il numeste pe
Staretul Nazarie ,sfintite” si ,pdrintele meu iubit”
(rus. Batiugka).

Un contemporan al Sfantului, Parintele Varlaam,
care a fost tuns in monahism tot de cdtre Staretul
Nazarie, ajungdnd mai tarziu igumenul Manastirii
Valaam, scria despre acesta: ,Sfantul Gherman a
trecut prin diferite ascultdri. Fiind intotdeauna
gata pentru orice ascultare, l-au trimis odatd in
orasul Serdobol pentru a supraveghea acolo cariera
de marmurd a mandstirii. Monabhii il iubeau. Abia
asteptau si se intoarci. Inteleptul staret Nazarie a
ispitit o vreme ravna tandrului nevoitor ca aurul in
cuptor®. Apoi a hotdrat sd-i dea binecuvantare sa
pustniceascd.

3¢ Richard A. Pierce, op. cit., p. 40. Innocent Lewis,
op. cit., pp. 20-21. Petros Botsis, op. cit., p. 124.
3 Intelepciunea lui Solomon 3, 6.




